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Auch im Jahr 2021 wollen wir am 29. Oktober, 
wenn die aktuelle Ausnahmesituation hoffentlich 
überstanden ist, wieder zu einem Welt-Psoriasis-
Tag einladen, unserer jährlichen Patienten-
informationsveranstaltung in der Stadthalle 
Bielefeld. Wenn eine Präsenzveranstaltung 
weiterhin nicht möglich sein sollte, dann evtl. 
in virtueller Form. In unseren Veranstaltungen 
zum Welt-Psoriasis-Tag haben Betroffene und 
Interessierte die Möglichkeit, sich über die 
Erkrankung zu informieren. Wir präsentieren die 
neuesten Behandlungsmöglichkeiten und bieten 
einen Ausblick in die Zukunft. Außerdem haben
die Betroffenen die Möglichkeit, ihre Fragen 
zu stellen und in den Austausch mit anderen 
Betroffenen zu kommen.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
in der neuen Ausgabe der DERMA Notiz informieren wir Sie über Aktuelles 
aus dem Bereich der Dermatologie. Seit dem 1. Februar 2021 sind wir Teil der 
Medizinischen Fakultät des Universitätsklinikums Ostwestfalen-Lippe. Wir 
freuen uns sehr, dass unser Augenmerk nun, neben der Patientenversorgung 
und Forschung – weiterhin in Form von klinischen Studien – auch auf einer 
guten medizinischen Ausbildung der Studierenden liegt. Wir erwarten 
zudem in Kürze den Abschluss des Besetzungsverfahrens der W3-Professur 
für Dermatologie und Venerologie. Damit wird die Hautklinik dann auch 
eine Universitäre Fachklinik des Universitätsklinikums OWL der Universität 
Bielefeld.
Herzliche Grüße
Prof. Dr. med. Isaak Effendy (Chefarzt)

AUSBLICK WELT-PSORIASIS-TAG 2021

Trotz der anhaltenden sog. COVID-19-Pandemie 
sind und waren wir weiterhin für unsere Pa-
tient*innen da. Nach anfänglich starker Redu-
zierung haben wir im Verlauf die Patienten-
versorgung wieder aufgenommen.

Die ambulante Patientenversorgung erfolgt un-
ter strenger Einhaltung entsprechender Hygie-
nemaßnahmen (Maskenpflicht, Abstandsregeln) 
aber auch stationäre konservative Behandlungen 
und notwendige Operationen von Hauttumoren, 
führen wir unter Einhaltung entsprechender 
Hygienemaßnahmen (mehrfache PCR-Testungen 
der Patient*innen, Maskenpflicht, Abstandsregeln 
und Besuchsverbot) auch während der Pandemie 
weiter durch.

Der Besuch der stationären Patient*innen durch 
Angehörige ist und bleibt – bis auf wenige Ausnah-
mefälle – aufgrund der Hygienebestimmungen 
noch untersagt bzw. weitgehend eingeschränkt.
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SITUATION WÄHREND CORONA

Dr. med. Lara Obermeyer
WB-Ärztin

Lukas Fabian Busch
WB-Arzt

NEU IN UNSEREM TEAM

Wir begrüßen in unserem Team die neuen WB-
Ärzt*innen Frau Dr. med. Lara Obermeyer seit dem 
01.01.2021 und seit dem 01.07.2021 Herrn Lukas 
Fabian Busch.
In unserem Ambulanz-Sekretariat dürfen wir seit  
dem 15.02.2021 Frau Susanne Maikranz begrüßen 
und seit dem 27.04.2021 Frau Fatma Kahya.



Klinische Studien – Aktuelle Rekrutierung und
kommende Projekte 
In den laufenden klinischen interventionellen 
Studien oder auch in Beobachtungsstudien, 
betreuen wir Patient*innen mit Psoriasis vulgaris, 
Hidradenitis suppurativa und atopischem Ekzem. 
Für das atopische Ekzem hat nun auch Baricitinib    
(Olumiant®) die Zulassung bekommen. Dadurch 
haben wir eine neue Behandlungsmöglichkeit 
gewonnen, dessen Wirksamkeit wir in einer neuen 
Beobachtungsstudie weiter untersuchen.
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Sponsor

AstraZeneca

Wirkstoff Indikation

Benralizumab Bullöses Pemphigoi

Kiniksa                   
Pharmaceuticals

Vixarelimab Prurigo nodularis

Bedingungen

Volljährigkeit, >1 Blase, >5 
Plaques, auch neu diagnostizierte 

Patienten, oder frühes Rezidiv 
nach Absetzen der Medikation, 

keine schwerwiegenden 
Begleiterkrankungen

Volljährigkeit, Erkrankungs-
dauer > 6 Monate, > 20 Knoten an 

mind. 2 Körperstellen mit
starkem Juckreiz

LeoPharma Brodalumab Plaque Psoriasis Volljährigkeit, Erkrankungs-
dauer > 6 Monate, Gewicht ≥ 120kg, 
PASI ≥ 12, keine schwerwiegenden 

Begleiterkrankungen

AUS UNSEREM STUDIENZENTRUM

INTERVENTIONELLE KLINISCHE STUDIEN 

Unser kompetentes Studienteam bildet sich
aktuell aus:
Principal- Investigators:
Prof. Dr. med. Isaak Effendy
Dr. med. Katharina Kreutzer
Study Coordinator:
Lorena Koerner
Study Nurse:
Gerlinde Quakernack
Blinded Study Nurses:
Sayimgül Keskin
Kerstin Wellner
Sub-Investigators:
Benjamin Bury
Helene Tonner

DAS TEAM DES STUDIENZENTRUMS
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